
特定健康診査の費用

Ⅰ　問診

291 点 291 点 初診料

75 点 75 点 再診料

52 点 外来管理加算（医師会提案によりR8新設）

    ２  計測 ○

      (1)  身長 ○

      (2)  体重   ○

      (3)  肥満度・標準体重 ○

      (4)  腹囲 ○

    ３  理学的所見(身体診察)   ○

    ４  血圧   ○

Ⅱ　脂質

    １  中性脂肪 ※ ○ 11 点 11 点

    ２　ＨＤＬ－コレステロール  ※ ○ 17 点 17 点

    ３　ＬＤＬ－コレステロール ※ ○ 18 点 18 点

Ⅲ　肝機能  

    １　ＡＳＴ(ＧＯＴ)              ※ ○ 17 点 17 点

    ２　ＡＬＴ(ＧＰＴ)              ※ ○ 17 点 17 点

    ３　γ－ＧＴ(γ－ＧＴＰ) 　　   ※ ○ 11 点 11 点

Ⅳ　代謝系

    １　空腹時血糖　 ※ ■ 9.35 点 9.35 点 11点×0.85（15％減点）＝9.35

    ２　尿糖　半定量 ▲ ○ 26 点 26 点 蛋白・糖

    ３　ヘモグロビンＡ１Ｃ ■ 7.35 点 － 7.35 点 － 49点×0.15（15％加点）＝7.35

　　４　随時血糖 ■ － － － － 食直後は除く。

Ⅴ　血液一般   

    １　ヘマトクリット値   □

    ２　血色素判定    　　       □ － 230 円 － 230 円 21点×10×1.1（消費税）＝230円
※10円未満端数切り捨て

    ３　赤血球数  □

Ⅵ　尿・腎機能

    １　尿蛋白　半定量 　 ▲ ○ － － － －

　  ２　血清クレアチニン（eGFR）　 □ － 120 円 － 120 円 11点×10×1.1（消費税）＝120円
※10円未満端数切り捨て

Ⅶ　心機能

    １　12誘導心電図  　　　　　    　 □ － 1,430 円 － 1,430 円 130点×10×1.1（消費税）＝1,430円
※10円未満端数切り捨て

Ⅷ　眼底検査                   

　　１　精密眼底検査（両側） □ 　－ 1,230 円 　－ 1,230 円 両側（56点×2）×10×1.1（消費税）
＝1,230円　※10円未満端数切り捨て

その他

    生化学的検査（Ⅰ）判断料 ○ 144 点 144 点

    血液学的検査判断料 18.75 点 18.75 点 125点×0.15（15％加算）＝18.75

    Ｂ－Ｖ　　　　 ○ 40 点 40 点

合計（点）
702.45 点 754.45 点

金額
7,020 円 3,010 円 7,540 円 3,010 円

情報提供料 480 円 760 円 医師会提案によりR8金額変更

事務手数料 470 円 750 円 医師会提案によりR8金額変更

消費税

797 円 905 円 （7,540+760+750）×0.1＝905

合計（円）
8,767 円 3,010 円 9,955 円 3,010 円

注）身体計測、理学的検査、血圧測定は初診料に含まれている。

▲代謝系と尿・腎機能　

※　生Ⅰ　まるめ項目

区分

令和７年度

点　数 金　額

必須項目 詳　細

血糖の選択

備　考

血糖の選択 血糖の選択 血糖の選択

―

○    １  質問(問診)　　　　　　

令和８年度

点　数 金　額

必須項目 詳　細

―

―

―

―

―

（凡例）

○必須

□医師の判断に基づき選択的に実施する項目

■いずれかの項目の実施で可

▲計：尿一般

特定健康診査単価の内訳（令和７年度と令和８年度の比較）


